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VPRBSCHTHU

BEVEZETO

Mint minden évben tavasszal kedvet kapunk a napozashoz és a lebarnulashoz. A
napozas egészséges és kellemes, a napfény elésegiti a kalcium beépllését a
csontokban. Ezen felll egy erbés természetes baktériumolé hatasa is van a
napfénynek. A jo kdzérzet és a szépség szempontjabdl is az idealis az lenne, hogy
leégés nélkul barnuljunk le. Amikor ki vagyunk téve a napsugarzasnak, akkor fel kell
tennlnk egy kérdést, hogy vajon mi lehet a legjobb védelem a bérinknek. A valasz
egyszer(: a bériinkben van egy pigment, amit melaninnak hivnak, és ez a legjobb



A TERMESZETES VEDELMUNK

Az emberi testnek fantasztikus tulajdonsaga van. A napsugarak hatasara elkezdi
termelni melanint. A melanin a mi természetes védekezéslink az ultraibolya
sugarzas ellen, amelyet a szervezetunk termel és ez adja a bér jellegzetes
napbarnitotta bronzszinét, amelyre mindannyian vagyunk. A melanint az
ugynevezett melanocitak termelik, amelyek megtalalhatéak a felham bazalis
réetegében. A melanocitak feladata a melanint szintetizalni, ami a
melanoszomakban raktarozodik el. Ezutan az felham hamsejtjeibe jutnak, ahol
egyfajta védbdpajzsot alkotnak, hogy elnyeljék az ultraviola sugarak tébb mint 70%-
at.
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A MELANOCITAK MUKODESE

Bar minden egészséges embernek a bérében azonos szamu melanocita talalhato,
meégis a melanocitak aktivitasa etnikai csoportként killonb6zéek. Annak is nagy
jelentésége van a melanin képz6désben, hogy a bér mennyire van hozzaszokva a
ultraibolya sugarzashoz. A melanin képz6dése jelentésebb és gyorsabb azoknal,
akiknek a bére jobban hozzaszokott a napfényhez, mint azoknal akik csak ritkan
érintkeznek a napfénnyel, vagy nagyon magas fényvédd&ket hasznalnak. Kevésbhé
ismert tény azonban, hogy a napfényszirés megakadalyozza a melanin
termeldédését. A bér természetes védekezesi mechanizmusa ilyenkor leall. Minél
magasabb napveédé faktor hasznalunk, annal hosszabb az az idé amelyet el kell
tolteni napfényen, hogy aktivalodjon ezt a természetes folyamat. Ezen felul egyes
bioldgiai folyamatokat is lassitja, mint példaul a D-vitamin képzddését.
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A MELANOGENEZIS

A bor fényvédelme egy hatékony, belsd fotokémiai folyamat, amely soran az UV
sugarak energiaja atalakul. A természetes melanin a tirozin aminosav
metabolizmusa soran alakul ki és képz&dik, melynek nagyon jelentds szerepe van a
bérvédelemben. Melaninképz&dés egy biokémiai folyamat, melyet
melanogenézisnek neveznek, a melanocitak termelik a tirozinaz enzim hatasara,
amely képes atalakitani a tirozin aminosavat melaninna. A melanint a
melanoszomak raktarozzak. A melanin tartalmu melanoszomak a melanocita
nyulvanyain keresztul eljuttatjak a melanint a keratinocitakba, ahonnan a bazalis
rétegbdl a felham felsé rétegei felé haladva a sejtmag koéril lerakddva ellatja az UV
sugarak elleni természetes védelmet.
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A MELANIN VEDOHATASAI

Amelanin a véd6hatasat a kovetkezd mechanizmusokon keresztul fejti ki:

1. Fényszéras: A melanin szemcsék nem csak a szarurétegben, hanem a felham
tobbirétegeibenis jelen vannak ahol enyhiteni tudjak a napsugarzas hatasat.

2. Sugarzé energia elnyelése: melanin a sugarz6 energia jelentds részét elnyeli,
azaltal, hogy hévé alakitja at. Védi az él6 bérsejteket a megndvekedett sugarzastol.

3. Oxidacié aktivalasa: A melanin a sejtek a felhamban lokalizalodnak, ezaltal
lehetbvé teszik, hogy a pigment szemcsék elnyeljék napfény sugarzé energiajat
miel6tt elérné a boérsejtek sebezhetd sejtmagjait. Melanin hatékonyan semlegesiti a
szabad gyokok termelését, ezaltal megakadalyozza a bér oregedését.



EGY UJ FILOZOFIA

Az utébbi években egyre jobban terjed egy Uj filozéfia az UV sugarak elleni
bérvédelemre, amelyet arra alapoznak, hogy a természetes bd&rvédelmi
mechanizmus mellett mennyire fontos a napszlré védékrémek hasznalata. A
napfénnyel torténé érintkezés soran a melanin termelést és az utana jelentkez6
barna bdr pigmentaciot az UVB sugar valtja ki. A folyamat hossza attdl fligg, hogy a
mennyi id6 alatt megy végbe a melanin szintézise, és a pigment eljutasa
keratinocitakba. A melanin képz8dése és eljutasa a keratinocitakba kortlbelll 7
napba telik. Ez id6 alatt a bér nem védett, és ki van téve a Nap ultraibolya
sugarzasanak, mely kovetkeztében bdérleégés és gyulladas alakulhat ki, melyek
nagyon veszelyesek.



KESZITSUK FEL A BORT ANAPOZASRA

A bér természetes védelmi mechanizmusara épulé napvédelem nagyon hasznos
tamogatasa tud lenni a napsz(ir6 krémeknek. Ez a folyamatot aktivalni lehet ugy,
hogy a bdr természetes anyagcseréjét serkentjik naponta hasznalando, béron
keresztlil felszivodd funkcionalis hatdéanyagokkal, amelyek felgyorsitjak a
melanogenézis folyamatanak mechanizmusat. A melanin képzédést fel lehet
gyorsitani , hogy mar az elsé napsugarral torténd talalkozaskor azonnal védve
legyen a bér.
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RAPID BRONZ NAPOZASI PROGRAM

ARAPID BRONZ napozasi program az innovativ biotechnolégiaknak készénhetéen
valésulhatott meg, és olyan komplex anyagokbdl all, amelyek megfelel
kombinacidja felgyorsitja a bérpigmentacio természetes folyamatait.

1. ATIROSIN egy kildonleges vizben oldodo formaja biztositja, hogy a bérben nagy
szazalékban felszivodik, megadja a b6r szamara azt az elengedhetetlen anyagot,
amely szikséges melanin bioszintézisének aktivalasahoz. A melanin az a pigment,
amiabdrbarna szinét adja és atermészetes védelmet biztosita bérnek.

2. B2-vitamin ugy mikédik, mint egy fotooxidans aktivator, azaz felgyorsitja az
oxidacios folyamatokat, amelyek a bérpigmentet termelnek a tirozinbdl a
napsugarzas hatasara.

3. ATP adenozin trifoszfat koenzim - felgyorsitja €s megndveli a tirozinaz termelését,
ezaltal a melanogenézis folyamat gyorsabban megindul. Kdvetkezésképpen, a
melanin mennyiség képz&dése és ennek kdvetkeztében a barnulas gyorsabban és
intenzivebben alakul ki.
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RAPID BRONZ EREDMENYEK

A RAPID BRONZ krém melanogenézis aktivaldo hatasanak bioldgiai funkcidja
klinikai-b6érgydgyaszati teszteken keresztul értékelve lett. CROMATOMETRO LF
90 segitségével vegzett 6sszehasonlitd elemzés soran megallapitottak, hogy a
RAPID BRONZ krém hasznalata soran a rendelkezésre all6 melanin képz&dés
fokozhato, és ezzel erésithet6 a természetes pigmentacié folyamata.
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RAPID BRONZ MUKODESE

A Fold felszinét elérik az UVA és UVB sugarak. UVA sugarak mélyen behatolnak a
bdrbe, és sejteket roncsoljak, amivel a bér id6 elbtti dregedését okozzak. UVB
sugarak kevésbé meélyen hatolnak a bérbe, serkentik a melanin termelédését a
melanocitakban, igy alakitjak ki a bér természetes védelmét. Ez a folyamat
korulbelll hét nap alatt alakul ki. Ez id6 alatt a bér ki van téve az UVA és UVB
sugaraknak, mely utébbia bérpirért, irritacidért és leégésért felelds.

A RAPID BRONZ hasznalata el6seqgiti a természetes védelmet, és képes elinditani
és felgyorsitani a tirozinaz kialakulasat. Amikor a bér érintkezik a napfénnyel a
melanogenézis folyamat mar aktiv, és a bér gyorsan, természetes moédon védetté
valik mara napozas els6 éraitol kezdédéen.
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RAPID BRONZ ELONYEI

A RAPID BRONZ krém hasznalata fokozza a rendelkezésre all6 bioldgiai melanin
képzddését, kedvezben hat a pigmentacio természetes folyamatara, és ennek
kovetkeztében megnodvekedik a természetes bérvédelem, elkerllve ezaltal az
esetleges boérpirt és leégést. Ezen felll el6késziti a bért a gyorsabb, egyenletesebb,
erbteljesebb barnulasra.

RAPID BRONZ el6késziti a bért a napozasra, és lehetdvé teszi egy alacsonyabb
fényvéd6é krém hasznalatat, igy nem veszélyezteti a természetes melanin
képzbdését és az D-vitamin termel6dését. Emellett kevesebb id6t kell eltdltentink a
napon, hogy kialakuljon az egyenletesebb, erételjesebb barnasag.



HOGYAN HASZNALJUK A RAPID BRONZOT

A RAPID BRONZ egész évben torténd napi szintl alkalmazasaval a bér
természetes modon védett, és napbarnitott marad még az olyan idészakokban is,
amikor a napfény kevésbé erés. Ezen felll természetes médon megelézi az
esetlegesen a késbbbiekben kialakuld bérpirt és leégést.

A napozas megkezdése el6tt legalabb egy héttel kezdje el hasznalni reggel és este
RAPID BRONZ-ot, hogy el6készitse és aktivalja a bér természetes védelmi
folyamatat.

A napozas alkalmaval hasznalja a RAPID BRONZ-ot a bértipusanak megfelel
napvedé készitménnyel egyitt, a nagyobb bérvédelem érdekében.



KINEK JAVASOLT A RAPID BRONZ HASZNALATA

Barmilyen tipusu bér szamara ajanlott, akar a fehér érzékeny bériiek szamara is,
illetve azoknak is, akiknek fontos, hogy a lehet6 legoptimalisabb mddon szerezzék
meg a napbarnitott bérszint, és azt minél hosszasabban megdbrizzék.

A RAPID BRONZ krém hasznalata kildndsen ajanlott azok szamara, akik az elmult
idészakban egyre nagyobb mennyiségben hasznaltak magas faktoros napvéddéket,
mivel a készitmény a természetes modon torténé bérvédelem fokozasaval Ujra
egyensulytteremta bértermészetes védelmi mechanizmusaiban.

Hasznalata azok szamara is javasolt, akik egész évben ki vannak téve a nap
ultraibolya sugarzasanak a munkajuk vagy a sportolas miatt.
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